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¥ La Tierra, el Universo y sus cambios
Capitulo 1
El planetaTierra y el Universo » S
El cielo nocturno #+ 6
Las estrellas * 6
Las galaxias * 8
~ LaTierra en el Sistema Solar » 9
¢Por qué se producen las estaciones? * 10
El origen dei Universo + 11
La exploracion del espacio * 12
Los viajes espaciales * 13
Algunos transportes espaciates * 14
Noticiero cientifico:
La Argentina y el espacio * 17
Comprender e integrar + 18

Capitulo 2

Elaire » 19 ‘

La Tierra como sistema # 20

El aire + 20
LOS gases que componen el aire * 21
Las diferentes capas de la atmosfera » 22
E! climay el tiempo atmosférico » 23
El tiempo atmosférico + 24
La contaminacion del aire » 30

Notidiero cientifico:

En defensa de la oreja + 31

Comprender e integrar » 32

3 Los seres vivos (diversidad, unidad,
interrelaciones y cambios) ‘
Capitulo 3
LOS seres vivos Y sus refaciones con €l
ambiente *» 33

' El estudio de un ambiente * 34
Las relaciones entre los componentes bidticos
y abi6ticos # 35 )

Los ecosistemnas * 37

Relaciones de alimentacion
en los ecosistemas + 38
La nutricion de los vegetales * 40
La nutricion de los animales * 42
La nutricion de los déscomponedores *43
Las transformaciones de los materiales
ylaenergia« 46

Las poblaciones. Sus caracteristicas « 47
Los cambios en [as pohlaciones * 48
Las relaciones entre las poblaciones:
competencia, predacion, mutualismo * 49
Notidiero cientifico:
<Una “manada” de dinosaurios? » 51
Comprender € integrar * 52

Capitulo 4
Las caracteristicas de los seres vivos » 53
Las caracteristicas de los seres vivos # 54
Los seres vivos estan formados por células * 55
Los seres vivos se nutren * 58
Los seres vivas crecen, se desarrollan
y se reproducen » 59
La reproduccion en [0s animales * 59
La reproduccién en los vegetales * 62
Los seres vivos reaccionan frente a estimulos * 65
Los seres vivos estan adaptados al ambiente + 67
Noticiero cientifico:
Una receta para fabricar ratones:
el problema de la generacién espontinea * 69
Comprender e integrar » 70

¥ El organismo humanoyy la salud

Capitulo 5
Las funciones de coordinacion y relacion + 71
Una situacion cotidiana « 72
Los receptores de la informacion » 73
Los “sensores” del organismo:
los drganos de los sentidos » 74 ‘
La ventana al mundo luminoso: ios 0jos » 74
La percepcion del sonido: la audicion * 76
La piel: el sensor mas grande de! organismo « 77
El gusto y el olfato: fos sensores quimicos + 78
El procesamiento de la informacidn y 1a conduccion
de las respuestas * 79
El sistema nervioso central * 79
El sistema nervioso periférico * 81
El sistema endocrino: la coordinacion lenta + 82
El control y la regulacion por hormonas = 83
Las barreras y las defensas de! organismo = 84
Las primeras barreras: |a piel ylas mucosas * 84
La segunda barrera: la inflamacion # 85
La defensa mas especifica:
el sistema inmune » 86



Noticiero cientifico:
Curiosidades nerviosas » 87
.Comprender e integrar » 88

Capitulo 6
~ Lareproduccion en los seres humanos « 89
tos cambios fisicos retacionados
con la reproduccion * 90
_ El'sistemareproductor de las mujeres # 91
* Ef sistema reproductor de los varones # 92
La maduracion de los 6rganos reproductores
y elinicio de una nueva vida » 93
Elembarazo = 94
Crecimiento y desarrollo:
de una célula a un adulto * 96
Las etapas de la vida * 99
La higiene de los 6rganos reproductores
externos = 100
Noticiero cientifico:
Reproduccién humana y tecnologia » 101
Comprender e integrar » 102

Capitulo 7
El cuidado de la salud » 103
¢Qué es la salud? * 104
¢ COmMo cuidar nuestra salud? La prevencion
de enfermedades * 105
¢Como recuperar el estado de salud? Medidas
de recuperacion y rehabilitacién = 108
Distintos tipos de enfermedades » 109
Algunas enfermedades propias
de la Argentina * 112
Los accidentes » 113
Noticiero cientifico:
De nosotros depende que el perro siga siendo
el mejor amigo del hombre « 115
Comprender e integrar * 116

3 Los materiales, la energia y sus

transformaciones

Capitulo 8

Los fenébmenos ondulatorios:

luz y sonido x 117

Las ondas * 118
Las ondas propagan energia * 119
Una propiedad distintiva de los
fendmenos ondulatorios * 119

El sonido * 120
¢Cémo se producen los sonidos? « 120
Caracteristicas del sonido # 122

La propagacidn de los sonidos * 124
Laluz » 125

Cuerpos opacos, transparentes

y translicidos » 125

Las radiaciones y los materiales # 126

La descomposicion de laluz # 127

La reflexion de la luz » 127
Noticiero cientifico:
Un gran cientifico: Isaac Newton * 129
Comprender e integrar * 130

Capitulo 9
La energia y sus transformaciones * 131
La energia * 132
La energia se puede medir + 132
Las fuentes de energia # 133
Diferentes fuentes de energia *» 134
Fuentes de energia renovables » 134
‘Fuentes de energia no renovables # 137
Las fuentes de energia en la historia: el fuego » 139
Las formas de energiay sus
transformaciones » 140
Los circuitos eléctricos « 143
Las centrales eléctricas « 146
Noticiero cientifico:
La Comisién Nacional de Energia Atdmica
y el desarrollo cientifico en nuestro pais » 147
Comprender e integrar + 148

¥ Proyecto

Capitulo 10

Salud y solidaridad * 149

Proyecto 1. Promocionamos la salud # 150
Miniproyecto. ; Conocemos el centro de salud
de nuestra focalidad? = 150
Miniproyecto. Campaha informativa
de vacunacion # 152

Proyecto 2. Prevenir es mejor que curar * 153
Miniproyecto. Campafa de prevencion
de una enfermedad infecciosa # 153
Miniproyecto. Tenencia responsable de animales
y la prevencion de enfermedades + 154
Miniproyecto. Bienestar animal # 155
Miniproyecto. Ensefiamaos a ser
buenos peatones * 156

Proyecto 3: Donar es dar vida * 157
Miniproyecto. Campaiia informativa
sobre la donacion de 6rganos » 157
Miniproyecto. La semana de la donacion
de drganos » 158



